
Identyfikacja Talentów 

Często jako opiekunowie zastanawiamy się jak pomóc dziecku w znalezieniu pasji. Co zrobić 

by jednocześnie podnieść samoocenę dziecka oraz okazać mu maksimum wsparcia. 

To proste ćwiczenie ułatwi rozpoznanie potrzeb edukacyjnych dziecka, ale także pomoże w 

odnalezienie jego supermocy! 

Wierzymy, że czas spędzony na zaproponowanej aktywności będzie wartościowy i owocny! 

 

Czego potrzebujesz? 

Potrzebna będzie kartka i kolorowe długopisy, aby czerpać więcej satysfakcji z 

zadania. Następnie zapisujemy po kolei HASŁA , WYPEŁNIAMY Je i SPĘDZAMY 

WSPÓLNIE CZAS. 

 

JESTEM... 

Mamy tu przestrzeń na wymienienie wszystkich cech charakteru t.j.: uczciwy, 

ambitny, komunikatywny, empatyczny, odważny, analityczny, szybki w działaniu, wrażliwy, 

spostrzegawczy itp. 

 

Potrafię... 

Tutaj to opiekun ma za zadanie wymienić umiejętności jakie dostrzega w dziecka np. 

piecze, tańczy, robi rzeczy handmade, rysuje, gra w piłkę ręczną/nożną, fotografuje, potrafi 

rozwiązywać zadania z matematyki itp. 

 

Mam... 

Tu skupiamy się na rzeczach bazowych, zasobach dziecka, z których może korzystać 

np. ciocia/wujek, którzy opowiedzą o ciekawym zawodzie, pasje rodziców, znajomych 

rodziny, łatwy dostęp do informacji w Internecie, miejsca kulturowe blisko miejsca 

zamieszkania, czas wolny itp.  
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