
 

Poniedziałek  23.06.25 

                                             Zupa ogórkowa -  300ml. 

                               Ziemniaki młode - 180g, kotlet pożarski -90g. 

                                             Buraczki z papryką  -90g. 

                                    Sok owcowy – 200ml. /woda z cytryną                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
                                       Alergeny; 1,2,3,6, 

Wtorek 24.06.25 

   Krupnik – 300 ml. 

                             Frytki – 180g, grillowany filet z kurczaka -90g. 

                                               Sałata lodowa - 90g. 

                                      Kompot – 200ml. /woda z cytryną      
                                        Alergeny; 1,2,3,6, 

Środa 25.06.25                                   

                                            Zupa jarzynowa – 300ml. 

                              Makaron świderki 3 kolor. p/z z serem -  250g. 

                                                Sałatka owocowa - 90g. 

                                     Kompot  – 200ml. /woda z cytryną      
                                       Alergeny; 1,2,3,6 

 

Czwartek 26.06.25 

 

                                           Zupa pieczarkowa – 300ml. 

                                Kasza bulgur - 180g, gulasz wieprz -90g. 

                                               Sałatka szwedzka -90g. 

                                   Sok owocowy – 200ml. /woda z cytryną      
                                       Alergeny; 1,2,3,6 

 

 


