Poniedzialek 06.10.25

Kapus$niak - 300ml.
Ziemniaki — 180g, kotlet mielony— 90g.
Marchewka z groszkiem -90g.
Kompot — 200ml. /woda z cytryng
Alergeny; 1,2,3,6,

Wtorek 07.10.25
Zupa duet fasolowy — 300 ml.
Kasza gryczana - 180g, gulasz z indyka-90g.
Salatka z ogorka Kkisz -90g
Herbata owocowa — 200ml. /woda z cytryna
Alergeny; 1,2,3,6,

Sroda 0s.10.25

Krem z dyni z grzankami — 300m
Pampuchy drozdzowe + maslo - 250g.
+ polewa jagodowa
Kompot — 200ml. /woda z cytrynag
Alergeny; 1,2,3,6

Czwartek 09.10.25
Zupa pomidorowa — 300ml.
Ziemniaki — 180g, eskalopki drob. - 90g.
Surowka z salatg lodowg. -90g.

Sok owocowy — 200ml. /woda z cytryna
Alergeny; 1,2,3,6

Pigtek 10.10.25
Zurek domowy — 300ml.
Ryz basmati — 180g, losos z pieca — 85g.
Surowka z bialej kap. -90g.
Kompot — 200ml. / woda z lionka
Alergeny; 1,2,3,4,6



