Poniedzialek 03.11.25

Zupa ogrodniczka - 300ml.
Ryz — 180g, kebab drobiowy — 90g.
Surowka z salata lodowa -90g.
Kompot — 200ml. /woda z cytryng
Alergeny; 1,2,3,6,
Wtorek 04.11.25
Kapusniak - 300ml.
Ziemniaki — 180g, kotlet mielony — 90g.
Marchewka z groszkiem -90g.
Sok owocowy — 200ml. /woda z cytryna
Alergeny; 1,2,3,6,

Sroda 05.11.25
Zupa koperkowa — 300m
Nalesniki z serem - 250g.
+ polewa truskawkowa
Kompot — 200ml. /woda z cytryna
Alergeny; 1,2,3,6
Czwartek 06.11.25
Zupa pieczarkowa — 300ml.
Placki ziemniaczane - 180g, gulasz z indyka -90g.
Salatka z ogorka Kkisz -90g

Herbata owocowa — 200ml. /woda z cytryna
Alergeny; 1,2,3,6

Pigtek 07.11.25
Barszcz bialy — 300ml.
Ziemniaki — 180g, poledwica z dorsza
w sosie greckim - 180g.

Kompot — 200ml. / woda z lionka
Alergeny; 1,2,3,4,6



