
 

Poniedziałek  08.12.25 

                                              

                                               Zupa staropolska -  300ml. 

                          Ryż brązowy – 180g, filet z kurcz. w sosie meks. – 90g. 

                                           Surówka z sałatą lodową -90g. 

                                      Kompot – 200ml. /woda z cytryną                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
                                       Alergeny; 1,2,3,6, 

Wtorek 09.12.25 

                                            Krupnik jesienny -  300ml. 

                                 Makaron świderki 3 kolory z serem – 270g. 

                                                Sałatka owocowa - 90g. 

 Sok pomarańczowy – 200ml. /woda z cytryną    

.                                 Alergeny; 1,2,3,6, 

Środa 10.12.25                                   

                                              Zupa ogórkowa – 300m                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

                                Ziemniaki - 180g, cielęcina w sosie wł. -90g. 

                                             Buraczki z papryką - 90g. 

                                     Kompot – 200ml. /woda z cytryną   
                                      Alergeny; 1,2,3,6 

Czwartek 11.12.25                                                    

                                              Zupa grzybowa – 300ml. 

                                  Pyzy z mięsem + masło z cebulką – 270g. 

                                        Sałatka z ogórka kiszonego - 90g   

                              Herbata owocowa – 200ml. /woda z cytryną 
                                   Alergeny; 1,2,3,6 
 

Piątek 12.12.25 

                                                  Żurek domowy – 300ml. 

                                         Ziemniaki – 180g, łosoś z pieca – 90g. 

                                                 Surówka Colesław - 90g. 

                                          Kompot – 200ml. / woda z lionką 
                                           Alergeny; 1,2,3,4,6 

 


